Razvoj predvjestina Citanja i pisanja u vrticu

MjesSovita vrticka skupina ,,Zumbuli

Predcitalacke vjestine preduvjet su za razvoj Citanja s razumijevanjem, a
pocinju se razvijati vrlo rano, i to ve¢ izmedu djetetove druge i trece godine.
One podrazumijevaju osjetljivost za smisao i karakteristike pisanog jezika, a
dijete ih usvaja postupno i kroz igru. Vazno je napomenuti da u vrticu ne
poducavamo djecu cCitanju i pisanju, ve¢ nam je namjera stvoriti dobre osnove
za usvajanje ovih vjestina. Okolina mora biti obogacena pisanim sadrzajima,
slikovnicama i knjigama dostupnim djeci kako bi ih mogli samoinicijativno
koristiti u svakom trenutku, no pismenost se razvija i proteze i kroz ostale
aktivnosti u radu s djecom - dramske igre, likovno izrazavanje, rukovanje raznim
materijalima i sl.




Kljucne predvjestine citanja:

1. Fonoloska svjesnost

FonoloSka svjesnost je sposobnost prepoznavanja i manipulacije zvukovima u
rijeCima. To ukljuuje prepoznavanje rime, slogova i pojedinacnih glasova
(fonema). Djeca koja razviju fonolosku svjesnost imaju bolju osnovu za ucenje
¢itanja jer su u stanju razumjeti da se rijeci sastoje od manjih jedinica.

2. Prepoznavanje slova

Prepoznavanje slova abecede i razumijevanje da svaki znak predstavlja
odredeni glas klju¢ni su za uspjeSno ucenje Citanja. Djeca koja poznaju slova i
njihove glasove lakSe ¢e povezivati pisane rijeCi s izgovorom i znaenjem.

o e

=

> 2

am

\ |

Hi
= r— - \ "’
g { ST IR\
COSIN =, i afN

3. Razumijevanje price

Samostalno sastavljanje rijeci
Ciljevi: poticati razvoj djecje
sposobnosti povezivanja
simbola i glasa te spajanje
glasova u zadanu rijec

Razumijevanje osnovne strukture pric¢e, ukljucujuci likove, radnju i zakljucak,
pomaze djeci da shvate sadrzaj onoga Sto Citaju. Sposobnost slusanja i
razumijevanja jednostavnih pri¢a poticCe razvoj rje€nika i kritickog misljenja.



4. Bogatstvo rjecnika

Sirok vokabular omoguéuje djeci da lak$e razumiju proé¢itano. lzlozenost
raznovrsnim rije¢ima kroz razgovor, Citanje naglas i igre s rijeCima pomaze djeci
da obogate svoj rjecnik, sto je klju¢no za kasniji uspjeh u citanju.

Kljucne predvjestine pisanja:
1. Fina motorika

Pisanje zahtijeva razvijenu finu motoriku, koja ukljuCuje sposobnost preciznog
koristenja prstiju i ruku. Djeca razvijaju ovu vjestinu kroz aktivnosti poput
crtanja, slaganja kockica, oblikovanja plastelina, nizanja perlica i drugih igara
koje zahtijevaju precizne pokrete.
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IstrazivaCka aktivnost runjenja
kukuruza: razvoj koordinacije oko-

ruka te fine motorike prstiju

2. Grafomotorika

Grafomotorika je specificna sposobnost koriStenja alata za pisanje, poput
olovke ili bojice. Djeca prvo uce kako pravilno drzati olovku, a zatim kako crtati
linije, oblike i naposljetku slova. Ova vjestina je klju¢na za kasnije pisanje rijeci i
recenica.



e _ Ostavljanje tragova u kukuruznoj

krupici: Na ovaj nacin djeca razvijaju
finu motoriku ruku te vizualnu
percepciju. Slicno kao kod pracenja
uzoraka djetetu moZete postaviti
zadatak Sto da ucrta prsticem u
pijesku (moze biti brasno, palenta,
griz, pijesak) ili oblikuje plastelinom,
glinom ili slanim tijestom. Mozete im
dati i da oblikuju slova pa ¢e na taj
nacin, kroz igru nauciti prepoznavati
slova.

3. Prostorna svjesnost

Razumijevanje prostora na papiru, ukljucujuéi pojam granica, poravnanje slova
i razmaka izmedu rijeci, bitno je za uredno i Citljivo pisanje. Djeca koja razviju
dobru prostornu svjesnost bolje se snalaze u zadacima poput precrtavanja
oblika, pracenja linija i pravilnog pisanja slova.



4. Prepoznavanje i pisanje slova

Kao i u predvjestinama citanja, prepoznavanje slova je klju¢na vjestina za
pisanje. Djeca prvo uce kako napisati velika i mala slova, a kasnije ih povezuju u
rijeCi i reCenice. Razvoj ove vjestine zapocinje crtkanjem i precrtavanjem slova,
Sto postupno prelazi u spontano pisanje.

Kako poticati razvoj predvjestina?
1. Citanje naglas
Citanje knjiga djeci od najranije dobi jedan je od najboljih nadina za poticanje

razvoja predvjestina Citanja. Kroz slusanje prica, djeca razvijaju vokabular,
razumijevanje jezika i ljubav prema knjigama.

2. Razgovor i postavljanje pitanja

Interakcija s djecom kroz razgovor i postavljanje pitanja o onome Sto vide, ¢uju
ili rade, pomaze u razvijanju njihovih jezi¢nih vjestina. Ove aktivnosti poticu
kriticko misljenje i sposobnost izrazavanja vlastitih misli.



3. Igrarije¢ima, glasovima i slovima
Igre koje ukljucuju rijeci i slova, poput slagalica, pjesmica i rima, pomazu djeci

da razviju fonolosku svjesnost i prepoznavanje slova na zabavan i interaktivan
nacin.

4. Kretanje i vjezbe fine motorike

Aktivnosti koje ukljuCuju sitne pokrete, poput crtanja, rezanja Skarama,
slaganja kockica ili oblikovanja plastelina, pomazu u razvijanju fine motorike i
grafomotorike potrebne za pisanje.

Pripremile: Antonela Puhek i Maja Grozaj, odgojiteljice DV Rozica



