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Plosmom “Untié k'o crtic” sudjolovali U NASEM JE VRTICU TETE NASE DOBRO ZNAJU
o ohoni SKORO K'O U CRTICU.. KAD SE S NAMA POIGRAJU,
4ot haeta s Hutak ga qigbon MALI VRTIC, MALI MI TREBA SPREMIT SOBU CIJELU
tronutak” u organigacyi Honkol Croatic.  QVI SMO JAKO VESELI. TAD NAS VIDE SVE NA DJELU.
%”W.‘. g .ﬁ]‘f’mm””{’.w' SVAKI DAN SE IGRAMO, VOLIMO SE DRUZITI,
*Ew"ﬂ“ U PLESEMO | PJEVAMO. RUKE SVIMA PRUZITI,
. CESTE, KUGE GRADIMO, AKO PADNE SUZA, DVIJE,

I U VRTU SADIMO. TAD NAS TJESE TETE SVE
A KAD SE POSVADIMO EVO TAKVI SMO VAM MI,

|
* -
* BRZO SE POMIRIMO, MALENI I VESELI,
} NIJE DOBRO KAD SMO LJUTI U NASEMU VRTICU
ILI KAD SE DUGO SuTI. GDJE JE K'O U CRTICU.
«teta" Goga
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Dragi citatelju,

evo i nage druge ,HizZice". Proslogodiénji, prvi broj nasih novica bio je pravo osvjezenje u predskolskom izdavastvu i
za njega smo dobili brojne pohvale, kako od roditelja , tako i od ljudi iz struke. To nas je ohrabrilo da vas nastavimo i dalje
informirati o svim novostima kod nas, ali i o fome kako o vrtiéu Rozica promigljaju djeca, odgojitelji i roditelji. lako je vrijeme
recesije, $tednje i prevrtanja svake lipe, nismo htjeli razocarati sve one kojima se naé mali godisnjak svidio. Zato unaprijed
zahvaljujemo svima koji su financijski, ali i na bilo koji drugi nagin pomogli izlazak ovih, drugih po redu nagih novica.

Vrtié RoZica sve vie se otvara prema sredini u kojoj djeluje, a veseli nas &to je nakon samo tri godine postojanja, i struka pre-
poznala napore koje struéni djelatnici ulazu u svakodnevno unapredivanje odgojne prakse i razvoj djece. Ono §to nas vjerojatno
najviSe raduje i daje dodatni ,vjetar u leda" su komentari svih onih koji navrate u nas vrti¢ pa kazu da su odugevljeni toplinom,
vedrim ozracjem i obiteljskom atmosferom koja vlada u ovoj hizici.

Bila je ovo i tuzna godina. Zauvijek nas je napustila naga ,teta" Duska, medicinska sestra s kojom smo suradivali u dijelu
pracenja zdravlja i tjelesnog razvoja djece i koja se uvijek veselila nagim radnim i odgojnim uspjesima.

Tijekom cijele godine mediji su pratili nas rad koji je rezultirao i pohvalama zahvalama i nagradama, ali i dobronamjernim kriti-
kama ko;e su pomogle da objekhvnue sagledamo neke situacije i poh'ebe Zelimo da u stranicama koje slijede prepoznate na$
rad, nagu djecu i ulaganje u njih, nag optimizam i zajednigtvo, nasu struénost i nastojanje da vas informiramo, zabavimo ali i
poducimo.

Ravnateljica, Gordana Pavlinié
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Tijekom cijele godine u RoZici su organizirane i provedene brojne aktivnosti od onih svakodnevnih pa sve do izleta,
sportskih natjecanja, glazbenih nastupa, gostovanja kazalita, radionica i sl. Na neka dogadanja i promjene u vrtiéu, koje su se
desile tijekom godine, podsjeéamo u rubrici ,novice...":

. Cijele smo godine veliku pozornost davali glazbenim aktivnostima u vrtiéu. Tako smo eksperimentalno
organizirali ,glazbenu radionicu" koju je vodila gdica Petra Vukié koja je okupljala desetak djece iz vrtiékih grupa
i programa predskole. Uredili smo i glazbenu sobu te izradili vige ritmickih instrumenata. 8 djecom se gotovo
svakodnevno provode jutarnje glazbene aktivnosti, koje inicira nasa ravnateljica, $to je rezultiralo nagradom na
natjecaju RTL-a i Henkela ,Kutak za glazbeni trenutak”, u kojemu smo za pjesmu ,Vrtié k'o crti¢" osvojili Orffov
instrumentarij.

C Djecji se rodendani od ove godine pripremaju i slave na poseban nacin. Osim tradicionalne najave balonima
i pozivnicama , pripreme Cestitki i krune za slavljenika(cu), roditelji nam u vrtié donose namirnice od kojih djeca
sama izraduju svecarsku tortu §to ih posebno veseli jer sami aktivno sudjeluju u pripremi rodendanske slastice.

. U jesen i proljece sudjelovali smo na dvije sportske svecanosti: ,Pregradskim berbarijama" i na Olimpijadi
djecjih vrtica. Sportskim aktivnostima obiljeZili smo i Hrvatski olimpijski dan.
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. U godini smo vige puta ugostili kazali¢ne druZine, madionicare i druge drage ,goste" poput Sv. Nikole,
policijskih sluzbenika, djelatnika sluzbe za spasavanje i ostalih.

Obiljezavali smo znacajne datume i vjerske blagdane pa smo tako i organizirali druzenje s vié. Ivanom

Duzaiéem u vrtiéu ili mjesnoj crkvi.

c Usko smo suradivali s Druétvom ,Nasa djeca" u aktivnostima koje promicéu prava djece, ali i osmigljeno
planiraju slobodno vrijeme djece ili pomazu u predstavljanju i promidzbi mjesta u kojem Zivimo i djelujemo (Cvjetni
korzo, Fasnicka povorka, obiljezavanje Djecjeg tjedna i sl.)

. IzZletom u Zagreb zaokruzili smo proteklu odgojno-obrazovnu godinu posjetivsi ZKL, Botanicki vrt i park
Bundek. Nekoliko mjeseci kasnije organizirali smo kratki izlet vlakom u Zabok i posjetu Policijskoj upravi.

8 roditeljima smo proveli vise kreativnih i edukativnih radionica i roditeljskih sastanaka, a neki od njih rado
su se odazivali pozivu za boravkom u dnevnim aktivnostima s djecom.

c Izdali smo i prvi broj novica ,Hizica" kojim smo predstavili nagu RoZicu i najavili daljnje izdavacke aktivnosti
vrtiéa. Mediji su tijekom cijele godine pratili nas rad, a vie puta djeca su sudjelovala u emisijama Radio Stubice.
Putem internetske stranice nastojali smo redovito izvjestavati o dogadanjima u vrtiéu, informirati i najavljivati nove

aktivnosti.
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- .8to ste danas radili u vrtiéu?" - pitaju roditelji. ,Nista" — odgovore djeca.
- ) ¢
'//6 Cesto je to odgovor koji roditelji dobiju od svoje djece pri dolasku kuéi iz vrtiéa. Isto W

tako, informacije ko{e roditelj dobije od odgajatelja nisu uvijek dovoljne da prikazu kako djeca provode
dane u vrtiéu. Najbolja se slika njihovog dana dobije neposrednim promatranjem djece u igri i aktivnostima, stoga
- ﬁo’rovo cijeli prostor hodnika vrtiéa koristimo za foto prezentaciju tih aktivnosti. Nabavili smo i digitalni okvir za slike putem
— ojeg prezentiramo dogadanja u vrticu.
W
Uz sve to, nastavljajuéi sklop aktivnosti naziva ,,Pricam ti pricicu” koji se pomoéu plakata prezentira roditeljima , djeci i
djelatnicima opremili smo u sobi starije grupe mali novinarski studio u kojemu su djeca pocela stvarati svolje rve novine. Preko
«"  pricanja pricica pa sve do medusobnog ispitivanja (intervjua), komentiranja i suradivanja, djeca su se vrlo brzo snagla u ulozi (=
- malih novinara. Nastale su i male ,,zimske novine" koje su djec¢aci uglavnom napisali na pisaéem stroju i poEraﬁli ih crtezima.
";/3 U malom studiju djeca su zajedno sa svojim odgojiteljicama izradivala mikrofone, slugalice, fotoaparate i kamere. Nagao se
tu i stari ali ispravan pisaéi stroj, novinarske iskaznice i primjerci razlicitih novina. Djeca su si izabrala uloge, npr. voditelja,
snimatelja i novinara. Uvidjevsi kojom ozbiljnoséu djeca provode ove aktivnosti ponudeni su im pravi video i foto aparati ﬁa

-

- su djeca pocela sama biljeZiti ono $to ih je najvise zanimalo (od djecje igre, dolaska roditelja u vrtié, njihovih ,teta"”, striceka %
z#)  kuhara...). Sve su to djeca donosila ,teti" Mihaeli u ured gdje bi im ona isprintala fotografije kofe bi potom lijepili na plakate. ¥
“*{  Djeca su oti8la i korak dalje. Kako se djevojcice jako vole presvlaéiti i nositi potpetice pa onda glumiti i pjevati na maloj pozo- -

rnici, djecaci su snimili prvi glazbeni spot. Najaktivniji je bio Dominik.

- U sred svih tih zanimljivih aktivnosti , a u povodu svjetskog dana televizije, ravnateljica nam je dogovorila posjetu TV

z#  studiju, a novinari emisije ,,Zagorski magazin" bili su u posjetu nasoj df'eci te zabiljezili $to sve oni radje kao mali novinari. Luka

"1 je imao privilegiju u pravom studiju najaviti prilog iz RoZice, dok je Karlo vazno odJradio svoj prvi intervju za televiziju. Nekoliko
dana kasnije prilog smo vidjeli na TV Jabuci.

Z_



Opremanjem novinarskog kuti¢a djeca su imala priliku razvi{a’ri svoje komunikaci{'ske vjestine, bogatiti mastu i vokabular
novim rif'eéima poput: scena, kadar, intervju, montaza, studio i sl. Sve je to d(();)rinijeo njihovom razvoju, a nova uzbudenja
motivirala su ih za prozivljavanje iskustva i daljnja istrazivanja. Tako su nasa djeca ponovno pokazala svoje sposobnosti i
mogucénosti, a na nama ostaje da ih i dalﬂ'e stalno promatramo, sluséamo i podrzavamo njihove interese. Stoga roditelji, kada
vam dijete kaze da u vrtiéu nista nije radilo, dobro razmislite jer mozda veé sutradan slijedi prilog malih novinara iz Rozice.

Odgojiteljica, Zeljkica Pretkovié

... procitajte jedan od intervjua kojeg je Petra vodila s Dominikom.

PETRA: Koju igracku najvise volis?
DOMINIK: Traktor, prikolicu i bager.
PETRA: 8to voli§ najvise jesti?

DOMINIK: Makarone i saft.

PETRA: Ide¢ cesto u Zoologki vrt?
DOMINIK: Idem s tatom, mamom i bratom.
PETRA: Koja ti je tamo najdraza Zivotinja?
DOMINIK: Lav.

PETRA: 8 kim se najvige voli$ igrati u vrticu?
DOMINIK: 8 Marinom.

PETRA: Zasto?

DOMINIK: Zato $to s njim uvijek gradim garazu za traktor i prikolicu.

PETRA: Imas$ li curu?

DOMINIK: Nemam.

PETRA: Zasto nemas?

DOMINIK: Pa, zato.

PETRA: Koje cvijece najvige volig?
DOMINIK: Zvongice i visibabe.
PETRA: Voli¢ li jesti jabuke?
DOMINIK: Volim. Zato jer su mi fine.
PETRA: A &to ima u jabuci?
DOMINIK: Soka.

PETRA: A vitamina?

DOMINIK: I vitamina.

PETRA: Koji ti je najdrazi dinosaur?
DOMINIK: Ti-rex.
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PETRA: Volis li iéi u $umu?

DOMINIK: Volim.

PETRA: A zasto?

DOMINIK: Jer se mogu skrivati i igrati s braticem s
kojim idem u $umu.

PETRA: 8to radis kad si doma?

DOMINIK: Igram se s Matijom, gledam TV, igram
nintendo.

PETRA: Koji ti je najdraZi auto?

DOMINIK: Volvo.

PETRA: A kakav je to auto? Zasto ti je najdrazi?
DOMINIK: To je crni auto, otvara mu se krov.
PETRA: Zasto se u vrtiéu uvijek igras s kockama?
DOMINIK: Jer mogu graditi kuéu i garazu.

PETRA: Koja ti je najdraza ptica?

DOMINIK: Golub, zato jer ga imam doma. DOMINIK: Traktor zeleni, dZip crveni, bager zuti. '
PETRA: Imag doma goluba? PETRA: A zagto bag tako?

DOMINIK: Da. DOMINIK: Zato.

PETRA: Koje godiénje doba najvise voli§? PETRA: Voli¢ travu kad si u kratkim hlacama ? Kad te trava gkaklja? A
DOMINIK: Kad je snijeg jer se mogu sanjkati. DOMINIK: Da, zato jer se onda smijem. ]
PETRA: Voli$ iéi na brijeg? PETRA: B li jahao na konju?

DOMINIK: Volim. DOMINIK: Ne, zato jer ne Zelim, jer moj tata to ne radi.

PETRA: A kad je snijeg? PETRA: Ima$ patke doma? '
DOMINIK: | onda jer je snijeg. DOMINIK: Nemam, jer ih nema tko hraniti. Dosta, '
PETRA: Kakve boje volig igracke? idemo se sad malo igrati.



| ovaj puta se pokazalo kako aktivnosti koje vode projektu u djecjem
vrtiéu mogu nastati spontano, bez posebnih priprema, samo velikom Zeljom
i upornim radom. Nakon $to zapocnu, uspjesne se aktivnosti osmisljavaju,
nastavljaju dopunjavati, prosirivati, a djeci, ali i svima koji u njemu sudjeluju,
omoguce zajednicki rad i ucenje. Danas se mnoge aktivnosti nazivaju projek-
tima, jer je to jednostavno postalo cool. Mi ne bismo htjeli precjenjivati nas
rad i znanje, zato otvoreno priznajemo da o formi i metodi rada na projektu
trebamo jo$ dosta raditi, ali ne krijemo niti nasu Zelju da uéenjem i ulaganjem
mozemo dostici potrebnu kvalitetu u stvaranju i provedbi projekta s djecom i za
djecu.

Vi
% A, kako je nastao projekt ,Z nasega brega"? Setajuéi cestom, dje-
¥ ca mjedovite starije vrticke skupine su gesto pokazivala interes za tréanjem,
0 istrazivanjem biljaka i Zivotinja koje bi u etnji vidjela. Radi gustog prometa kroz
B mjesto odlucila sam ih povesti tamo gdje ne prijeti opasnost od automobila.
D
b
"
b
p
b
p
p

Poznajuéi obliznji brijeg, na kojem sam i sama ¢esto provodila vrijeme, odlucila
sam i njih odvesti gore. Priznajem, bila sam malo skepti¢na hoée li to oni moéi

izdrzati jer je dosta strmovito. Tako je i krenulo... obiénom ljethom Setnjom.
Djeca su imala slobodu u samostalnom istraZivanju,

kreianju. penjanju i
b ircanju. Na kraju sam se i sama iznenadila njihovoj izdrZljivosti jer su oni mene
bOZ Nakon tog prvog odlaska na obliznji brljeg stalno su iskazivali

e ili u Setnju. | zapoceo je projekt



A\ ¥

p

i)
7__
i

N

]
]

__

__
__

__ ]
7

ST

A AN

NN\
B
AN\
»
AN
S\
AN
»

AN
AN
AN
»
NN\
AN
N\
»
N
AN\
R
»
N\
AN\
AN\
.

N\
AN
A\
»

AN
S
N\
»

\\\\\

.

%
MW

kojeg smo nazvali prigodno: ,,Z nagega brega". Projekt traje veé skoro godinu dana, a djeca i dalje pokazuju interes za odlazak
na brijeg. Djeca su s brijega promatrala svoje mjesto, prepoznavala zgrade, ceste, svoju kuéu, tvornicu, crkvu, zeljeznicku
prugu, sve s nove perspektive. No, tijekom provodenja projekta djeca su imala priliku upoznati karakteristike i osobine svakog
godignjeg doba, kakvo je vrijeme uobicajeno u kojem razdoblju , kada se siju Zitarice, sadi i obrezuje voée , kad dozrijeva
povrée, kako se odijevamo zimi, u jeseni, ljeti i u proljeée, koje Zivotinje vidamo u tim godiénjim dobima, koje plodove mozemo
ubrati u $umi i u koje vrijeme. Da bi sve to usvojili morali smo i¢i i po suncu, ki, snijegu i mrazu. Najzanlmljlvge godlsnje
doba im je bila jesen jer smo tijekom jeseni susretali najviée Zivotinja i ljudi koji su u to vrijeme obradivali svoju zemlju i sa
zadovoljstvom odgovarali djeci na razna pitanja o tome &to sve raste u vrtu. Djeca su imala priliku pomoéi u ubiranju plodova,
a najdraZi su im trenuci bili kad su ih ljudi pustali u svoje vinograde i voénjake da si uberu voée.

Tako smo Gesto nailazili na ,striceka” Tomagkoviéa koji nas je redovito pozivao u svoje voénjake i vinograd. Posebno ih je
zainteresiralo kad im je pokazao podrum kamo sprema svoje voée, a gdje je prije, u vrijeme drugog svjetskog rata bio bunker.
Posebno je to zainteresiralo Karla, Luku i Dominika, te im je domaéin dozvolio spustanje po ljestvama kako bi vidjeli bunkera
iznutra. Postavljali su mu i mnoga pitanja kao npr. tko se tamo sakrivao, ¢ime su se borili. Na pitanje $to su unutra jeli , Ju-
lijan odgovara da su imali puni bunker voéa. Nailazili smo i na bake koje su obradivale svoje vrtove te smo se, naravno, i kod
njih zaustavili i promatrali koje sve povrée dozrijeva i saznali kako se zove. Zaustavili smo se i kod jedne bake koja je brala
kukuruz te nam je u 3ali postavila pitanje ,Kaj su dosli tezaki pomodéi brat koruzu?" Djeca su bez razmigljanja usla u polje i
sa zadovoljstvom ubrala po koji klip kukuruza. Medutim, brzo su uvidjela da to i nije ba$ tako jednostavno te su krenula dalje.
Dok smo prolazili pored vinograda, Marin i Dominik ¢esto su prepricavali drugoj djeci proces nastajanja mosta. Nailazili smo i
na ,striceka” Mladena Planti¢a koji nas je cesto pozivao do svoje kleti nudeéi djecu da si uberu grozde te ih ¢astio sokovima.
Djeca su u kleti uocila velike bacve i prege te su postavljala mnoga pitanja na koja je on strpljivo odgovarao, objagnjavajuéi
cijeli proces mljevenja grozda.

Pogto smo u vrijeme jeseni provodili razlicite aktivnosti na temu $umskih plodova odlazili smo u $umu te sakupljali ligée razlicitih
struktura i boja , biljke koje rastu u $umi, a skupljali smo i razne plodove poput kestena, Zireva, ¢esera itd.

Pocetkom zime, za vrijeme magle i mraza znali smo prosetati do brijega te su djeca odmah uocila da se zbog magle Veliko
Trgovi§ée ne vidi.Za vrijeme mraza znali smo izaéi rano ujutro dok se po granama i stazama jo$ sve bijelilo. Djeca su komenti-
rala da je pao snijeg. Opipavala su borove i grane na kojima je bilo inja. Magda je komentirala da su to ,sitni lediéi".
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Tijekom nasih Setnji i boravka na brijegu. svi koje smo sretali su nas pozdravljali i veselili se $to vide kako djeca uZivaju u pri-
rodi. Na brijegu nas je znao docekati i ,stricek” Ivica Halambek. On radi u tvornici ,Kras" te nas je uvijek uveseljavao slatkom
kogaricom. Mama Monika 8kalec nas je takoder znala obradovati dostavom pizza na brljeg ¢emu su se djeca posebno znala
obradovati, samo se na$ kuhar u $ali znao ljutiti jer su taj dan djeca slabije rucala ono $to je on za njih spravio.

Vodedi se spoznajom da svako dijete ima pravo na éist i zdrav okoli$ koji mu omoguéuje skladan rast i razvoj, nastavit éemo s
projektom nadopunivsi ga novim istraZivanjima u prirodi i onome §to je djeci i te kako potrebno, a odnosi se na njihov tjelesni
razvoj i zdravlje. Tijekom projekta nastala je i istoimena pjesma koju je napisala nasa ,teta" Goga.

Odgojiteljica, Nikolina Petak  Ravnateljica, Gordana Pavlinié
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Z NASEGA BREGA.....

Z NASEGA BREGA VIDI SE SEGA,
POLJA | NJIVE, 1 JOS KOJECEGA.
CERKVICA ZUTA , ROZICE KRAJ PUTA.
VRTIC | SKOLA, | VSE ODZDUOLA.
VIDI SE TORENJ, VISOKI I CIELI,
TVORNICA, HIZE | MOSTEK BIELI.

| JOS SE VIDIJU CESTICE VUSKE,
PAJCEKI, KOKOSI, KONJI | GUSKE.

| NIGDA NE ZNAS JEL GRADEC IL SELE
OVO MOJE MALE MESTE VESELE.

VIDI SE | TVOJE | MOJE DVORISCE

Z BREGA SE VIDI CIELE TRGOVISCE.

"teta" Goga
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Geligin - ot e lemecif

Trajno opredjeljenje naseg vrtica je integracija tj. ukljucivanje djece s teskocéama u redovan sustav ongJa i obrazovanja. Kako
bismo oZivotvorili prava takve djece, stavljamo ih u isto okruzenje s djecom priblizno jednake kronoloske dobi bez posebnih potreba
radi njihove zajednicke igre, druzenja i ugenja (inkluzija).

No, inkluzija je puno vige od pruzanja djetetu s posebnim potrebama mogucénosti promatranja i oponasanja dobrih modela ucenja te
Zivotnih interakcija s djecom koja nemaju tegkoce. Taj proces podrazumijeva stalna nastojanja pobolj$anja i unaprjedenja kvalitete
odgojno obrazovnog procesa tj. praksu koja ima pristup usmjeren na dijete, njegove interese, sposobnosti, vjestine i potencijale. Tako
na$ vrtié, koji se razvija kao djecja kuéa, promovira jednakopravnost i razumijevanje potreba sve djece i razvija praksu koja odgovara
razli¢itim stilovima i dinamici ucenja, razli¢itim moguénostima stvaralastva i izrazavanja djeteta.

Takav pristup, kroz svakodnevne Zivotne situacije i planirane aktivnosti, omoguéuje svoj djeci razvoj osobnih kompetencija koje im
pomazu Zivjeti kvalitetho u okolnostima koje ¢ine odrastanje.

Dolazak djeteta s teskoéama u skupinu velik je izazov za svakog odgajatelja, prozet mno$tvom emocija i pitanja na koje trazimo
odgovore: kako se nositi s odgovorno$éu prema djetetu, kako pripremiti ostalu djecu na dolazak novog prijatelja, kako uspostaviti
kvalitethu suradnju s roditeljima, kako se nositi sa sazaljenjem koje se, unato¢ istinskom trudu da se zatagka, ipak javlja...?

Proces inkluzije zahtijeva postavljanje ciljeva i zadaca:

Dugorochni ciljevi:

Razvoj kvalitetnog sustava podrske razvoju djeteta u uvjetima inkluzije u vrtiéu.

Jacanje djetetovih osobnih potencijala i kompetencija za samostalno, odgovorno i djelotvorno ponaganje u
komunikaciji sa sobom i drugima.
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Kratkorocni ciljevi:

C Djeci posredovati pozitivna iskustva odrastanja u okruzenju vrtica.

. Kroz igru kreirati aktivnosti za poticanje ugrozenih razvojnih podruéja.

. Potaknuti djecu da kroz kreativno izrazavanje razviju mehanizme za osobni rast i kompenziranje
vlastitih tegkoéa u razvoju.

C Pruziti psihologku pomoé roditeljima-

. Omoguditi roditeljima da rad u uvjetima inkluzije iskoriste za svoj osobni rast.
Zadace:

e Senzibilizirati djecu za uocavanje i po§tovanje razliGitosti kao pozitivnih osobina i bogatstva svijeta u kojem
Zivimo.

C Razvijati socijalne vjestine kao pretpostavku za razumijevanje i zadovoljavanje osobnih prava i potreba, ali i
potreba i prava drugoga.

C Kod djece razvijanje pozitivne slike o sebi.

. Poticati suradnitko uéenje.

C Razvijati pozitivan stav prema nastojanju da se inkluzija provede

Veé sam Getiri mjeseca s djecom svoje skupine. Istingki volim svoj poziv. Ta mi ljubav i struéno znanje daju shagu i sigurnost da u
novonastalim situacijama reagiram na pravilan na¢in — u ljudskom i profesionalnom smislu. Od izuzetne je vaznosti i kvalitetna suradnja
odgajatelja i roditelja, te svih zaposlenih u vrtiéu. Zajednickim snagama nastojimo rijesiti eventualne dileme, pruziti podréku roditeljima,
pruziti podrsku jedni drugima. Suradnja sa sustruénjacima, defektolozima, psiholozima i terapeutima nezaobilazni je dio procesa kojim
naSa praksa postaje cjelovitija, kvalitetnija, plemenitija. Osmjesi na licima nagih maliana svakodnevno nas usmjeravaju: samo hrabro
naprijed!

Odgoy’rel_jlca Anita Jurina

y




Utiocaj glahe na djecu prodikolshe dobi

Dokazano je da glazba pozitivno utjeGe na Covjeka. Stoga nije
¢udno $to glazba utjece i na razvoj djeteta. Veé je u maternici dijete izloZzeno
razlicitim zvukovima pa je pozeljno pustati mu glazbu veé u tom razdoblju. Istrazivanja )
su pokazala da su bebe, koje su prenatalno bile izlozene glazbi, pokazale bolju razvijenost fine O”'//)
sam

i grube motorike, visi nivo jeziénog razvoja, bolju senzo-motornu koordinaciju i kognitivne sposobnosti. Dok

bila student, nisam vjerovala da glazba u toj i takvoj mjeri moze utjecati na dijete, ali dolaskom u vrticku ustanovu moje s e
migljenje promijenilo. Gledala sam kako djeca svakodnevno traze da im se pusta glazba u glazbenom kuti¢u pa sam ih pomnije pratila.
Uzimali bi udaraljke i udarali u ritmu. Nakon nekog sam im se vremena pridruZila i pocela s njima pjevati pjesmice te pljeskati u metru
i ritmu. ,8virali" smo i po tijelu. Primijetila sam da su djeca koja su inace povucenija, vrlo brzo ulazila u ovakve aktivnosti, éak su
bila najupornija u svladavanju nekih pjesmica. Djeca koja imaju problema s ,koncentracijom" uz glazbene aktivnosti su bila itekako
koncentrirana.

Svaki dan uvidam da djeca sve tocnije sviraju u ritmu i metru §to im je prije predstavljalo problem. Posebno me zainteresirao
utjecaj glazbe na djecu s teskoéama u razvoju. Djeca s poteskoéama u motorici uzivaju u pljeskanju i sviranju. Kako ta djeca sudjeluju
¢esto u glazbenim aktivnostima., tako im se pocela ,popravljati" motorika ruku, posebno fina motorika. Sada djeca vige sudjeluju i
u likovnim aktivnostima. Osim toga, pocela su vise komunicirati s drugom djecom potaknuta glazbom i plesom. Gledaju drugu djecu,
oponagaju pokrete i sve viSe napreduju. Takoder sam primijetila da djeca, iako su zaokupljena drugim aktivnostima, kada ¢uju neku
poznatu pjesmicu, veselo pjevuse ili se brzo okupljaju oko instrumenta ili CD playera. Za vrijeme poslijepodnevnog odmora, djeci koja
ne spavaju, nekoliko sam dana ,pustala” klasiénu glazbu i primijetila da su im igre uz tu glazbu bile mirnije. Rasporedili su se u grupe
i nisu neprestano hodali po sobi traze¢i §to ée im zaokupiti paznju. Nakon dosadagnjih iskustava sigurna sam da je djeci glazba jako
potrebna i da ih treba podrzavati i ukljuéivati u sve vrste glazbenih aktivnosti. 8vi mi zelimo da nam djeca budu sretna, a glazba ih
moze Ciniti sretnijima.

Valerija Banjac, odgojitelj pripravnik
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Suradnya roditelja i odgojitelja — nuina 3a lakiu prilagodbu djece
Razdoblje prilagodbe je razdoblje uspostavljanja socio-emocionalne veze izmedu odgajatelja i djeteta. Polaskom u jaslice dijete

dozivljava veliku promjenu u svojem Zivotu. Jedna ocf temeljnih programskih zadaca, koja je narocito vazna u razdoblju prilagodbe i koja pri-
donosi povoljnom i cjelovitom razvoju djeteta je suradnja, a kasnije i partnerstvo roditelja i odgajatelja. Potrebno je $to vise povezati obiteljski
i izvanobiteljski odgoj, unarrediva’ri suradnju roditelja i struénih osoba, a roditeljima $to viée omoguéiti sudjelovanje u Zivotu i aktivnostima
djeteta u jaslicama. l{odife je unaprijed treba upoznati s tijekom prilagodbe i moguéim te¢koéama koje se u prilagodbi mogu pojlavi'ri, upozoriti
na moguce reakcije djece kod odvajanja. Trebamo ih pozvati na suradnju i davati do znanja koja je uloga djecjeg vrtiéa u prilagodbi djece i
opcéenito poticanju na zdrav razvoj i napredovanje.

U dane prije dolaska nove djece odgojitelji veéu pozornost trebaju posvetiti uredenju prostora. Na vidno mjesto, dostupno djeci
stavljaju se igracke i predmeti koje d}eca imaju kod kuce i koji su im poznati i za koje su roditelji najavili da su djeci omiljeni. Glazba u sobi
treba di{i umirujuéa i vesela. Planiraju se djeci bliski i poznati sadrzaji i aktivnosti (pjevanje, igra kockama, lutkama i sl.) odgojitelj s novom
djecom treba biti brizan i strpljiv, razumjeti njihov pla¢ i mogucée odbijanje kontakta. Kada dijete koje se teze prilagodava vidi kako druga djeca
pozitivnije reagira jer uskoro ce i samo lakse prihvatiti novu sredinu. Sreéom, kod nas prilagodba nikada nije prolazila tegko i s problemima. U
jesen su u grupi tri odgojitelja (treéi je najcesce volonter) kako bi se olak$ao individualni pristup svakom djetetu. Dijete koje prvi puta dolazi
u jaslice najcescée se unatoc blizini roditelja,osjeca izgubljeno. Kad se pak odvaja od roditelja, najceséa, ali ne uvijek i prisutna reakcija je
plaé. Za razdoblje Erilagodbe svi se moraju pripremiti: od roditelja i odgojitelja do djeteta. Javlja se i regresija, a to je privremena i kratkotrajna
reakcija na polazak u jaslice (npr. dijete koie je veé skinulo pe'ienu ronovno mokri i obavlja nuzdu u gadice), neka djeca kratkotrajno imaju
poremecaj u spavanju, hranjenju ili sa zdravljem (pad imuniteta ili bolovi u epigastriju, povraéanje...) U vanjskom ponaganju, onom vidljivijem,
moze do¢i do emocionalnih poteskoéa (strah, agresija, pasivnost). Dijete moze postati apati¢no i nista ga ne interesira. Ovakve i slicne pojave
jako uznemiruju roditelje koji traze uzrok . Zato je vazno da se roditelje unaprijed upozori na moguénost takvih pojava.

lako su u razdoblju prilagodbe socioemocionalne potrebe naglasene, odgajatelj treba obratiti pozornost i na zadovoljavanje ostalih
potreba (osnovnih tjelesnih potreba, potrebu za komunikacijom i raznolikom stimulacijom, i naravno, potrebu za sigurnogéu, ljubavlju i
paznjom).Prilagodba djece ovisi i o iskustvu djece prije dolasf(a u vrtié /jaslice.Kako ée dijete prihvatiti novu sredinu ovisi u velikof mjeri i 0
razmiéljanju i stavu roditelja prema ustanovi u koju upiSlﬂ'e dijete. Prilafodbu ée lakse prolaziti djeca ¢iji su se roditelji pripremili na novu
situaciju i kojima odlazak djeteta u vrti¢ predstavlja svladavanje jo$ jedne stepenice u Zivotu. No, ono $to doista najvise koristi djetetu u
prilagodbi je topla suradnja, izmjena potrebnih informacija izmedu roditelja i odgojitelja i pocetak uspostave medusobnog povjerenja.

Odgojiteljica, Danijela Gro$
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Mi smo jog mali, ali smo glasni i jako dobro znamo pokazivati $to zelimo iakod'oé ne znamo ni reGi: zovemo se mjeSovita jaslicka
skuEina.u nagoj skupini u¢imo jednako dobro kao i djeca vrtickog uzrasta, pogotovo kad se ima u vidu da je razlika od 1 do 3 godine jaaako
velika i puna nijansi u ponaganju djece.U ovt(?’ dobi n:ﬂ'viée uc¢imo po modelu ponasanja pa se vodeni idejom obiteljskog odgoja, trudimo biti
uzor jedni drugima. U prve tri godine Zivota djeteta odvija se najintenzivniji razvoj i ucenje. Zato je vazno kriterij djeci te dobi osigurati poti-
cajnu, zanimljivu i istrazivacku okolinu u kojoj ée naljmladi svijet spoznavati kroz igru. Djeca jaslicke dobi u razvoju i uéenju koriste sva svoja
osjetila pa je od iznimne vaznosti osigurati im doZivljaje i susrete s neobi¢nim materijalima. Maloj je djeci jako vazno otkrivanje moguénosti i
ogranicenja vlastitog tijela, stoga im je potrebno osigurati dovoljno prostora za kretanje, a kako iz dana u dan napreduju, po¢inju ih okupirati
i zabavljati i ostali prirodni oblici kretanja poput tréanja, bacanja, skakanja, penjanja i provlacenja.

Ruke su djeci glavno sredstvo istrazivanja: one otvaraju, zatvaraju, pune, prazne, presipavaju, trgaju, guraju predmete u otvore,
izrezuju kolacice, valjaju tijesto, pokugavaju rezati Skaricama, crtaju, uce se obuvati, oblaciti, otkopéavati éugmad, zatvarace... Vazno je
naglasiti da smo u jaslicama veéinu prostora prilagodili uvjezbavanju senzomotorickih vjestina. Djeca svakodnevno zadovoljavaju potrebu za
razli¢itim oblicima kretanja koristeéi spuzvaste elemente, tobogan, tunel, autiée za voznju, razliéite guralice i zvuéne igracke.

Osim toga, imamo i centar obiteljskih igara u kojem oponagamo svakodnevne obiteljske situacije i uéimo prepoznavati i postivati
osjecaje drugoga i za drugoga te pozitivnim odnosom s vrénjacima potitemo njihov razvoj. U centru gradenja grade se prekrasne kuce,
dvorane, dvorci, ceste, garaze...kroz igru i u tom centru uéimo o prostornim odnosima i uo¢avamo veze medu predmetima, primjeéujemo
razlicitost konstrukcija. Prostor gdje se osjeéamo ugodno, zastiéeno i smireno nazivamo ,mekanim" kutiéem i tu najée$ée Gitamo price,
razgovaramo i mazimo se. U likovnom centru istrazujemo boje , crtamo, slikamo i modeliramo. Za igru koristimo papir, plastiku, stiropor,
drvo, metale, gotovo ,sve to dode pod ruku”, odnosno sve §to nam je zanimljivo i moze privuéi nadu paznju te nas potaknuti na uéenje i
istraZivanje.

Zahvaljujemo se roditeljima koji nam pomazu u prikupljanju raznog neoblikovanog materijala za igru bocicama, kutijama, plisanim
igrackama, raznfin prirodninama i materijalima za likovno izraZavanje. Sav taj materijal pomaZe nam u istraZivanju nage neposredne okoline.
Iz svega navedenog moze se zakljuciti da nam nikad nije dosadno. Vrijeme provodimo u igri, pjesmi i zajednickom ucenju.l, kao §to nas uci
draga pjesmica uz koju volimo zaplesati ,,Kad se male ruke sloze, sve se moze, sve se moze..."

Odgojiteljica , Beti Jambrek
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:Jl Strucno usawriavanje — potreba, obveya ili oboje ?

Priprema za kvalitetan Zivot pocinje veé¢ predskolskim odgojem i obrazovanjem, a odnosi se na razdoblje od djetetovog rodenja do
ZZ% polaska u skolu. Razvoj djeteta ovisi o ukupnom sustavu odgoja i obrazovanja, o sadrzajima, metodama, kvaliteti, medusobnim odnosima

. sudionika u procesu odgoja i obrazovanja i o suradnji izmedu rodi’rellg'a i odgojne zajednice. Ovisi o zajednickoj odgovornosti svih éimbenika
1 ukljucenih u ostvarivanje rezultata odﬁojno-obrazovnog djelovanja. Predskolski odgoj temeljni je dio sustava odgoja i obrazovanja kojim su

; obuhvaéena djeca u dobi od navrsenih Sest mjeseci do polaska u $kolu. Odgojitelji nisu jediini ¢imbenici vazni za uspje$nost odgojno-obra-
7 zovne djelatnosti u predskolskoj ustanovi, ali je njihova uloga vrlo velika u pripremi djece za Zivot. Od(fo{ifelj . osim §to promiélja i oblikuje
svoje metodicke postupke u radu s djecom, mora biti i profesionalno osEosobIjen za obavljanje te djelatnosti. U njegovoj djelatnosti do

- izrazaja dolaze njegova pedagoska, didakticka i metoditka struéna naobrazba, naobrazba iz podruéja opce i razvojne Esihologije. pedagogije.
- komunikologije, ali i njegove ljudske kvalitete i sposobnosti: demokrati¢nost, postivanje djecjih prava, kreativnost, ljubav prema djeci i odgo-

jiteljskom zvanju.

Rad s djecom predgkolske dobi zahtijeva razvijenu osobnost i izvornu kreativnost te visoku naobrazbu i struénost odgojitelja. Stoga
se, kao preduvjet unapredivanja i razvoja predskolske ustanove i odgojno-obrazovne djelatnosti, nameée neprekidno struéno usavrsavanje ¥
i osposobljavanje zaposlenih odgojitelja. Stalno struéno usavrgavanje odgojitelja je i zakonska obveza koju, izmedu ostalih, regulira i Za-
. kon o radu (¢l.32) gdje stoji da je ,Radnik duzan u skladu sa svojim sposobnostima i potrebama $kolovati se, obrazovati, osposobljavati

i usavrsavati za rad". Svaka predjékolska ustanova ima i interne akte koji to reguliraju, kao i godisnji plan struénog usavr$avanja. Ono se u
praksi ostvaruje kroz individualne i skupne oblike usavr§avanja. Individualno struéno usavréavanje ostvaruje se u okviru struénih tijela, ak-
tiva unutar i izvan vrtiéa, kroz razne struéne skupove (savjetovanja, radionice, seminari, Zupanijska struéna vijeéa, tecajevi, predavanja...).
Organizatori strucnih skupova su Agencija za odgoj i obrazovanje, Ministarstvo znanosti, odgoja i obrazovanja, Zupanijska vijeéa, ravnatelji
- i struéni suradnici vrtica, te, sve ¢esée, pojedine struéne udruge gradana zainteresirane za razvoj predskolske djelatnosti. Cilj svih sfruénii\
usavréavanja je profesionalni razvoj odgojitelja, sfjecan{‘(e novih znanja i vjestina potrebnih za unapredenje osobne odgojno-obrazovne prakse
i djelatnosti, ali i djelatnosti cijele ustanove. Stoga, svaki odgojitelj u svom individualnom godigénjem programu rada (struénog usavrsavanja)
definira opseg, modele i sadrzaje struénog usavrsavanja. Posel’;nu pak ulogu u praéenju, procjeni, istrazivanju i unapredivanju struke svakom
— odgojitelju predstavlja i Mapa profesionalnog razvoja kao dokument koji prati profesionalni razvoj odgojitelja ponaosob. Na kraju, moze se
% reci da je odgojiteljima, uz praktiéno iskustvo, nuzno i kontinuirano teorijsko obrazovanje i strucno usavrdavanje, tzv. cjeloZivotno uéenje.
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Zato je struéno obrazovanje odgojitelja ne samo obveza, veé i trajna potreba jer je i proces uéenja o djeci i njihovim roditeljima trajan.

eljica, Anamarija Kralj
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Pricam t
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Rani jutarnji sati u vrtiéu. Djeca tek pristizu.Nema ih puno. To vrijeme ko- I l‘lc u 200

ristimo da ih se zagrli, pomazi i popri¢a s njima ponaosob. Neka su djeca ujutro
Sutljiva, pospana, dovoljno je samo da ih se drzi za ruku pa da se osjecaju ugodno,
neki se odmah zaigraju kockama, autiéima, lutkama, a neki sjedaju za stol i po¢nu

. . D, Ve o . v o . v ofe Oragl rodivslfit Zastanite mulo kod
crtati. Tako crtajuéi pocinju i male razgovore o tome $to ih zanima, $to su radili ol . e
kod kuée, prepricavaju sadrzaje iz omiljenih crti¢a ili jednostavno izmigljaju neke e b oo sa siunicom
svoje male priGice. Jedno sam jutro predloZila Janu da zapigem njegovu priGicu o i s e,
psu i decku koju je stalno dopunjavao novim recenicama. To ga je jako razveselilo. ouAI A i i

Pric¢a je tako dobila svoj uvod, zaplet i zakljuéak. Odluéila sam je ispricati ( "_i
ostaloj djeci, a lE)Okazala sam je i Janovoj mami koja je jedva povjerovala da lge
u

njezin sin sposoban tako nesto smisliti. Zeljela sam da i ostali roditelji dobe prili

procitati pricice koje smigljaju njihova djeca, i tako je nastao plakat ,Pricam ti
pri¢icu". Ispod fotografije djeteta napisana je pri¢a, a dijete koje je Zeli popratiti
crtezima, pricu do})uni stripom. Nije niti potrebno naglagavati koliio su djeca sretna
kada vide svoju fotografiju i pricicu na plakatu, a roditelji su jako ponosni na
svoje male pripovjedace. Do sada sam sakupila desetak kratkih pri¢ica od kojih su L s

i
" i

posebno zanimljive Magdina, o malom robotiéu i ona 0 malom Isusu koju je Karlo R ORI
ispricao prigodno, uo¢i BoZica.

Da bismo dalje bogatili djecji vokabular i jog vige im pribliZili ljepotu Gitanja, sluanja i priGanja pri¢a, uredili smo malu priaonicu i
knjiznicu u kojoj se djeca vole zadrzavati te u intimnoj i ugodnoj atmosferi razgovarati i pregledavati ne samo kupovne slikovnice veé i one
koje su sami napravili. Vjerujem da éemo jednoga dana obogatiti nagu izdavacku djelatnost zbirkom kratkih pri¢a nastalih upravo u jutarnjem
okupljanju dljece. Do tada, s velikom paznjom éemo biljeziti i dalje slusati djecu koja svoje djetinjstvo, emocije, svakodnevne situacije,
interese i zelje reproduciraju kroz izmigljanje prica.

Ravnateljica, Gordana Pavlini¢
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Nase pricice.... }?W w ;}3

Magda Blazun (5.5 god.) ,PRICA O ROBOTICU" '

BIO JE JEDAN MALI ROBOTIC. NIKOGA NIJE IMAO ZA PRIJATELJA.PRESAO JE PREKQ JEDNE STRAAASNE SUME U KOJOJ JE BILO VUKOVA.

IMAO JE JEDNU NARUKVICU, CAROBNU, ALl ON NIJE ZNAO DA JE CARQBNA. ZAZELIO SI JE ZELJU DA IMA CAROBNU NARUKVICU ALI
ZELJA MU SE NIJE ISPUNILA JER JU JE ON VEC IMAO. KROZ SUMU JE DOSAO JEDNOM VUKU KOJI UOPCE NIJE BIO ZLOCEST, NEGO JAKO !
DOBAR. OSTAO JE ROBQTIC KOD NJEGA CAK 3 DANA | NOCI. ONDA JE ROBOT POGLEDAO KROZ PROZOR | VIDIO PACICE, ALl ONI SU ]
BRZO OTISLI. PA JE DOSLA LISICA | POKUCALA NA VRATA | VIDJELA DA SE MAMA OD VUKA JAAAKO UPLASILA. ONDA JE REKLA MAMI !
VUCICI DA SE NE BOJI. USLA JE LISICA UNUTRA I VIDIO JU JE ROBOTIC. ROBOT JE SVE LIJEPO POZDRAVIO KAO LIJEPI, MIRNI ROBOT |

BIO JE SRETAN JER SU MU LISICA | VUK POSTALI PRIJATELJI. A DOMA JE JOS NASAO DVA PRIJATELJIA, SVOJU MAMU | TATU JER SU NAM
MAMA | TATA NAJBOLJI PRIJATELIJI.

BILA JE JEDNA MAMA VILA SA MALOM CURICOM.TRAZILI SU NJEZINOG TATU, A TATA JE BIO ZAROBLJEN NEGDJE U SUMI. ZAROBIO GA JE 1
NEKI VUK JER JE USAO U NJEGOVU PECINU. MAMA | NJEZINA DJEVOJCICA TRAZILI SU TATU, ALI NISU USPJELI GA NACI. KAD SU NAISLI

NA PECINU, POKUSALI SU USPAVATI VUKA DA IZVUKU TATU. NA SVAKI NACIN SU POKUSALI USPAVATI VUKA | ONDA SU USPJELI TAKO I
ST0 JE MAMA VILA VUKU OTPJEVALA PJESMU ZA SPAVANJE KOJA SE ZOVE USPAVANKA. | VUK JE ZASPAO, A TATA JE USPIO POBIJECI. !
KAD SE TATA SPASIO, VUK SE PROBUDIO | NIJE ZNAO STO SE DESILO. VIDIO JE DA JE NETKO TU OSTAVIO TORBICU. VUK JE ONDA NASAO 4
vucicu, POKLONIO JOJ TORBICU | 8VI SU ZAJEDNO ZIVJELI DUGO | SRETNO.

Jan Kroflin (6,5 god.) KRATKA PRICA O PSU | DECKU 1

JEDAN JE DECKO I1ZGUBIL PESA | PES_JE OTISAO U SUMU. DOSLA JE LISICA DO NJEGA | HTJELA GA JE PREVARITI TAK DA, AK SKOCI
U JEZERO, DA BUDE TAM UNUTRA NASAO 100 ZLATNIH NOVCICA. DECKO JE TRAZIO SVOJEGA PESA CLJELI DAN, A ON JE ZNAO ZA TU
LAZLJIVU LISICU JER JE VEC | NJEGA PRIE PREVARILA. ZVAO JE SVOJEG PESA ALI JAKO TIHO DA GA NE CUJE LISICA. ALl NUE GA CuL
NITI PES JER JE ZVAL JAKQ TIHO. ONDA JE LISICA PREVARILA PESA | REKLA MU: ,,8KOCI U JEZERO!". | ONDA JE DOSEL DECKO | REKEL '
PESU: ,NE!". PES JE SKOCIL , ALl NE U JEZERO NEGO NA DECKA, JER JE BIL VESEL KAJ GA VIDI. ONDA JE DECKO PAL U JEZERO ALI JE I
ZNAO PLIVATI PA JE ISPLIVAL VAN. LISICA JE POBEGLA | REKLA DA JOJ PLANOVI NIKAD NE USPIJEVAIU. I
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Karlo Bigéan (6,5 god.)

+PRICA 0 JEZICU"
JEZEK JE ISAO U SUMICU JER SU GA SVE ZIVOTINJE & FARME TUKLE. NAJGORA JE BILA PATKA. U SuMmiI JE NASAO
PRIJATELJA, MALOG ZECICA. JEZEKU JE BILO ZIMA JER JE U SUMU DOSAO PO SNUEGU. ZECIC MU JE DAO DA IDE U

NJEGOVU RUPU | DA SE  TAMO ZAGRIJE. DOBIO JE | JESTI. KAD JE BILO LJETO, JEZIC JE OTISAO OD ZECA | TRAZIO SVOJU KUCU.
NASAO JE MAMU | TATU KOJI SU SKUPLJALI HRANU. NA KRAJU SU SVI SRETNO ZIVJELI.

oV

+PRICA O ISUSEKU"

MARIJA | OD ISUSEKA TATA JOSIP. ISLI SU 8 MAGARCEM U BETLEHEM , | MARIJA JE BILA JAKO TRUDNA. TAMO NIJE BILO MJESTA ZA
PRENOCITI | JEDAN IM JE STRICEK IPAK NA KRAJU PONUDIL STAJU GDJE SU BILE ZIVOTINJE. 1SUSU JE KAD SE RODIL BILO HLADNO |
JANJE MU JE PPOKAZALO DOBROTU | ZGRIJALO GA. JOSIP, OD ISUSA TATA JE NASEL NEKU MALU KRPU | POKRIO ISUSA. ONDA JE DOSEL
ANDEO | REKAL DA SE NESTO JAKO KRASNO DOGODILO | DA SE RODIL NJIHOV SPASITELJ ISUSU. STRICEKI KOJI SU TO CuLl SVASTA Su
MU POKLONILI.

1 ISUS JE RASTAO | ONDA JE JEDNOM JUDA POZVAL POLICIJU DA UHVATE ISUSA JER JE BIL DOBAR, ALI TO SE NIJE DESILO. IPAK JEDNOG
DANA ZLOCESTI SU LJUDI ISUSA TUKLI PO LEDIMA 8 BICEM | DALI MU DA DALEKO NOSI VELIKI KRIZ. ONDA SU GA STAVILI NA KRIZ |
ZABILI MU TRI CAVLA, DVA U RUKE 1 JEDAN_U NOGE...OVAK (pokazuje prekrizene noge..) | TAK SU SE ONDA SVI PLAKALI ZA 1SUSOM, A
DOGODILO SE TO DA SU GA SKINULI S KRIZA | POKRILI | ONDA JE ISUSU USKRSNUO I REKAO: ,ISUSU KOJEGA TRAZITE VISE BIJE TU
JER JE USKRSNUO.." ONDA JE JOSIP UMRQ | POSTAO BOG, A MOZDA JE TO BIL JEDAN DRUGI TATA OD ISUSA I ISUS JE POVIKNUO: ,,0CE,
JA DOLAZIM U TVOJE RUKE!" | MAJKA BOZJA JE ISTO USKRSNULA, A OSTALI LJUDI KOJI SU UMRLI PQSTALI SU ANDELI. I1SUS JE OTISEL
NA NEBO KOD SVOJEG OCA | MAJKE, | MI SE SVAKE GODINE ZMISLIMO KAK SE ON RODIL , NA BOZIC
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MOJ TATA JE MAJSTOR | VOZI KAMION. STAVI SI OLOVKU 1ZA UHA (TAK - pokazuje kako) KAD RADI. VOZI S8VE KAMIONE, PA KAD STANE,

IDE U BAGER | ONDA NATRPA SODER | PIJESAK U KAMION. JEDANPUT SAM ISAO S NJIM NA POSAO KAD ME NITKO NIJE MOGAO CUVATI.

) (ONDA NIJE IMAO OLOVKU IZA UHA). MOJ TATA IMA ,LABUDICU" ZA MALI KAMION. TO TI JE ONO DA SE MOZE ZAKAPCIT KAMION. A

W; POSTOJI LABUDICA | ZA BRODOVE. S NJIM NA POSLU RADE DARKO | SEF. NE ZNAM KAK SE SEF ZOVE. A MOJ TATA SE ZOVE ZELJKO. =

' ANTO | MOJ TATA (ANTO JE MOJ STRIC) NAPRAVILI SU MOJU KUCU. 1 JOS NEKI DECKI S8 POSLA, ALI NE BAS SVI. KAD SMO_SE VRACALI -

| S POSLA POJELI SMO KOLACE KOJE NAM JE MAMA STAVILA AK BUDEMO GLADNI. JA JAKO VOLIM SVOJEG TATU KAD NE VICE NA MENE.
KAD BUDEM VELIKI, BIT CU KO MOJ TATA | VOZITI RALICU, KAMIONE | BAGERE | SVE STROJEVE.

! Mateo Juranié (6,5 god.) ,MOJA PRVA PLACA" o
- JUCER SAM 8 TATOM | STRICEM ISEL NA SMETLISTE KOD JEDNOG STRICEKA KAJ SE S TIM BAVI DA SKIPAMO SMECE S KOMBUJA, ALl JOS =
NIJE SMETLISTE RADILO. ONDA SMO ISLI STRICEKU KOJI ZIVI U ZAGREBU | TAM SMO RADILI U NJEGOVO) KUCl. TATA JE SKIDAL PLOCICE,
A JA SAM MU IH DRZAL STRIC NAM JE POMAGAL. PLOCICE SU BILE SIVE | TREBALE SU ZA GARAZU KAD SMO ZAVRSILI POSEL JEDAN JE
STRICEK PITAL '‘0CEMO LI KAJ JESTI, A STRIC JE REKEL ,NE." ONDA SMO OPET 1SLI NA SMETLISTE KOJE JE POCELO RADITI | TAM SMO
= SKIPALI SMECE. ONDA SMO ISLI U DUCAN DA 81 STRIC KUPI NEKAJ ZA KUCU, PA SMO ISLI JESTI TAM GDJE JE JEDNA TETA PRIPREMALA -
- HAMBURGERE. KAD JE STRINA ZVALA MOJEG STRICA TATA | JA SMO BILI JAKO TIHO. ONDA SMO DOSLI DOMA | STRIC MI JE DAL PLACU %ﬂ/
_— KAJ SAM NJEMU | TATI POMAGAL OKO PLOCICA. DOBIL SAM PRVO 20, PA 10, PA OPET 20 KUNA, SKUPA 50. BILO MI JE LIJEPO S TATOM -
I STRICEM | KAJ SAM DOBIL NOVCE ZA TO KAJ SAM DELAL. REKEL SAM IM DA BUM OPET ISEL S NJIMA NA POSEL.

- Neven O&i6 (6.5 god.) ., O RIBICII" (1)
w=)  TATA I JA SMO ISLI U RIBICGIIU | NISMO IMALI CRVA PA SMO UZELI LOPATICU § KOJOM SMO ISKOPALI CRVE. ONDA SMO IH ISKOPALI =
JEDNO PET, SEST CRVA. JA SAM NASEL JEDNOGA | TATA JEDNOGA. | EMA JE ISLA 8 NAMA. ALl SMO ZABORAVILI UDICE , PA SMO SE
MORALI VRATITI DOMA PO NJIH. UZELI SMO UDICE | KAD SMO DOSLI DO POTOKA STELINE POCELA JE PADATI KISA. MORALI SMO SE
VRATITI DOMA. POJELI SMO RUCAK | TATA JE OTISEL SPAT. JA SAM OTISEL U DVORISTE | NASEL SAM JOS JEDNOG CRVA. BAS NISMO

i IMALI SRECE KAJ JE PADALA KISA | NISMO TAJ DAN ISLI NA RIBICIJU, ALI BUMO ISLI DRUGI PUT. %

Karlo Capar (3.5 god.) ,O RIBICUI" (2)
JA SAM 8 TATOM LOVIL RIBE, ONE MALE, OVAKVE MALE RIBE. TATA JE U VODU BACIL STAP | ULOVIL RIBU ALI JE BILA

;/2 MALA PA JU JE VRATIL U VODU. A JA SAM ULOVIL TAK VEEELIKU RIBU | ONDA SAM JE TAK | TAK STUKEL | NISAM JE %
- VRATIL U VODU NEGO SAM JU POJEL. yoi




...rekli su o sreéi... ZA MENE JE SRECA KAD...

IDA- ZA MENE JE SRECA KAD SE IGRAM S IVONOM | MATEOM | KAD IDEM TATICI
IVONA- KAD SE IGRAM S IDOM | MATEOM
LANA- ZA MENE JE SRECA KAD SE IGRAM S NIKOM | BRUNOM, ONDA Ml JE JAKO LIJEPO
LUKA L.- ZA MENE JE SRECA KAD JE MARIN DOBAR PREMA SVIMA
NEVEN- KAD IMAM AVION 8 PUCALIKAMA

w JULIJAN- ZA MENE JE SRECA KAD MI MAMA KUPI BEN-TENA
MARTA- KAD ME IVONA | IDA PUSTIJU DA SE IGRAM

JAN L.- JA SAM SRETAN KAD MI MAMA KUPI DINOSAURA | KAD ME VOLI
MATEO- KAD IDEM 8 TATOM NA POSAO NA SMETLISCE
PJER- JA SAM SRETAN KAD SAM U VRTICU
DOMINIK- ZA MENE JE SRECA KAD SE SMIJEM DUGO IGRATI BEZ BRATA DA ME NE NERVIRA | KAD DUGO SMIJEM GLEDATI TV
NIKA- ZA MENE JE SRECA KAD SAM U PARKU | JO8 KAD GLEDAM MAJMUNE | KAD IDEM NA ROLANJE

PETRA- JA SAM SRETNA KAD GLEDAM TV
MARIN- ZA MENE JE SRECA KAD IDEM KOD BAKE

NEVEN- JA OSJE()AM U TRBUHU SRgéu
PJER- JA SRECU PREPOZNAJEM U OCIMA

BRUNA- JA JU OSJECAM U GLAVI | U RUKI
PETRA- JA OSJECAM SRECU NA SRCU | U USTIMA
NIKA- MENE BOLI SRCE KAD SAM SRETNA
DOMINIK- JA OSJECAM SRECU NA LICU
MARIN- JA 0SJEGAM SRECU KAD SE SMIJEM
LUKA L.- JA SRECU OSJECAM U MALOM MOZGU
LANA- JA KAD SAM SRETNA OSJECAM SRECU U RUKAMA

IVONA- JA OSJECAM SRECU U BUSEKU
MAGDA- JA KAD SAM SRETNA OSJETIM TO U SRCU
MARTA- | JA 0SJECAM SRECU U SRCU
JAN- JA SAMO U SRCU OSJETIM KAD SAM SRETAN
MATEO- JA OSJECAM SRECU U PLUCIMA
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Spretni smo
s Skaricama

Igra spretnosti

Veelika
garaza ./

Eot

= -
Djecaci
prave
mali zoo
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Vodom se igramo
| ali i uéimo njezina
; svojstva

Brinemo o

biljkama ‘.




Hutak 3a roditelje

Uloga roditelja u razvoju socijalnih vjestina djece

Pojam socijalne kompetencije podrazumijeva vige razli¢itih znanja, vjestina i sposobnosti koje su vazne da bismo se snasli u
odredenim socijalnim situacijama, a odnose se na socijalne, emocionalne i kognitivhe vjestine i ponaganja. 8 polaskom djeteta u vrtié, (8
pored njegove primarne obitelji, na njega veliki utjecaj po¢inju imati i druge osobe iz njegove okoline. Gabriel je krenuo u vrtié s tri
godine. Prema mojem opazanju i povratnim informacijama koje sam dobivala od njegovih odgajateljica, nije pokazivao veée poteskoce
u prilagodbi. On je do treée godine Zivio u predvidljivom okruzenju u kojem ga je ¢uvala baka i u kojem se, $to se djece tice, uglavhom
igrao samo s pet godina starijom sestrom. Zbog toga me je ta njegova lagana prilagodba i iznenadila, buduéi nije imao puno iskustava
s veéim skupinama djece. Prema Eriksonu, razvoj osobnosti djeteta je psihosocijalni , jer dijete u razligitim Zivotnim razdobljima treba
uspostaviti odredene socijalne odnose. Tako dijete tijekom prve godine Zivota kroz brizan odnos s roditeljem (Erikson navodi majkom) i
stjece temeljno povjerenje u svijet (nadu) ili nepovjerenje ukoliko se ne odgovara na njegove potrebe.

Mislim da je ovdje vazno spomenuti i podsjetiti se i tipologije roditeljskih stilova, a to je niz postupaka koje roditelji primjenjuju u inter-
akciji s djecom i koji su pri tom obojani razlic¢itim emocijama. Najpoznatija klasifikacija roditeljskih stilova temelji se na dvije dimenzije:
emocionalnosti (topao ili hladan odnos prema djetetu) i kontrola (primjena odredenih postupaka u modeliranju dje¢jeg ponasanja). !
8 obzirom na roditeljske stilove psiholozi istiu kako je za zdrav razvoj osobnosti djeteta najbolji autoritativni roditeljski stil. Autori-
tativni roditelji imaju topao emotivni odnos prema djeci, razumiju djecje zelje i prilagodljivi su, ali znaju postaviti granice kad je to
potrebno. Njihova su djeca prijateljski sklona drugima, a znat ¢e i uspostaviti samokontrolu vlastitog ponaganja. [

Permisivni (popustajuéi) roditelji imaju topao odnos prema svojoj djeci, ali ne postavljaju pravila za odredena ponaganja, dok hi-
perprotektivni (prezastitnicki) roditelji teZze pretjeranom zastiGivanju djeteta i brizi o svakoj sitnici koja bi prema njihovoj zamisli
mogla ometati idealan dje¢ji razvoj. Takva su djeca ¢esto nesamostalna, emocionalno nestabilna, preosjetljiva i nesigurna. Autoritarni
roditelji su pak kruti, neprilagodljivi, nepopustljivi i nemaju razumijevanja za djetetove Zelje, pa ¢e djeca takvih roditelja vjerojatno !
biti zlovoljna, agresivna, imat ée problema s vrénjacima i naginjati asocijalnom ponaganju. Razmisljajuéi o jednom trogodignjaku ili

33

t 7 O 9 . 7 O 9 O O Y i 2 7 4 nE B 7 § 7 T 9 - 7 U v v O Y O T 4 i 2 7 Y F 2 7 4 F 7 U



cetverogodigénjaku mogu pokusati prikazati éto bi s obzirom na stupanj razvoja djeteta i razvojne izazove koje to dijete treba proéi
znactio grubi ili autoritarni roditeljski stil. Kao roditelji znamo da djeca u toj dobi Zele pokazati da su sposobna, da mogu, da znaju.
Dijete tog uzrasta vazno je ukljuciti u neke zajednicke poslove kod kuée, kao i poticati da se samo oblaéi, obavlja higijenu, opéenito
podrzavati ga, hrabriti ga i pohvaljivati u njegovim konstruktivnim akcijama. Bag danas 11.01.2012., odgajateljica iz Gabrielove skupine
ljubazno i pomalo oprezno me upitala uéimo li Gabriela doma da se sam oblagi i obuva, na §to sam ja spremno odgovorila da ga u¢imol

Istina je da on ponekad pokazuje zelju da se sam oblaéi. Ali, to mu se ¢esée ¢ini teskim i kaze:,Ja to ne znam.", pa ga motiviramo na
nacin da sam treba obuéi arobne vitegke hlace ili ¢arobne cipele u kojima se brze hoda i tréi.

Treba izbjegavati recenice: ,Ti to ne mozes", ,Ti to ne znas". Moramo biti svjesni da one mogu dovesti do gubljenja povjerenja djeteta
u sebe. Takve ponavljajuée recenice koje slusaju od svoje okoline u toj i kasnijoj dobi, djeca usvajaju nesvjesno i automatski, jer
veliki - odrasli znaju.

Prema Eriksonu, dijete, s obzirom na navedeno, u drugoj i trecoj godini razvija vlastitu autonomiju ili, kao nepovoljan ishod, sumnju
u sebe, a od cetvrte do Seste godine inicijativu ili krivnju. Pored jasnih prava djeteta na uvazavanje njegove osobnosti, prava ha novu
$ansu, prava na pomoé, prava na odredeni nered, na rizik, na osobno migljenje i izbor, na vlastite osjecaje

(E: Braunmuhl, prema Bastasi¢) za zdrav djedji razvoj potrebno je postaviti granice. To su granice prema prostoru, vremenu, osobama
i stvarima kako bi se dijete priviknulo na svoju okolinu i da bi se osjeéalo sigurno.

Dijete od tri godine sve ce$ée mozemo zateéi u simbolickoj igri. Ono u njoj koristi zamjene za realne predmete i situacije. Tako ¢e

situaciji. Promatranjem i ukljuéivanjem u simbolicku igru djeteta saznajemo puno o temama koje ga zaokupljaju. Promatrajuéi Ga-
brielovu igru od polaska u vrtié saznala sam da za njega nikako nije dobro kad ga veéi decki zovu beba i da ga to jako uzrujava (nama
kod kuée se zna obratiti s ,,Kaj ti znas bebac?"), da je tuzan kad mu netko kaze ,Ti brigi!" i da veé sada uci da je osjecaj simpatije
prema jednoj vrénjakinji bolje skrivati (,.vige je ne pokusava drzati za ruku na dvori§tu”). 8 druge strane, u pospana jutra kad krece u
vrtié, dodatno ga motivira recenica ,,Cekaju te tvoji prijateljil”, a svoje trogodiénje ,,pijatele” uskoro planira pozvati doma na igranje.
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Pored neosporne vaznosti reGenica koje upuéujemo vlastitom djetetu, vazno je osvijestiti da smo vlastitoj djeci prvi identifikacijski
modeli i da djeca prvenstveno uce od nas ono §to ¢inimo, nacin na koji se ponagamo, a manje ono $to im govorimo.

lako je dijete u ¢etvrtoj godini Zivota prvenstveno usmjereno na sebe i jo§ se tesko stavlja u polozaj drugoga, vazno je govoriti o
vlastitim i tudim osjeéajima, te ga pohvaliti kad uspjesno izade na kraj s ljutnjom i razo¢arenjem.

Gabrielova mama, Elizabeta Kongié Trlek
Crtica o odgoju

Majka sam ¢etverogodiénje djevojcice i ta mi je Zivotna uloga najvaznija, ali je i najzahtjevnija. Na odgoj gledam kao na
slozenu i vrlo emotivnu interakciju u kojoj i ja u¢im od djeteta, prilagodavam se i mijenjam. Svaki roditelj Zeli odgojiti sretno, zdravo i
uspjesno dijete, pa tako i ja, ali je put to tog cilja ¢esto prekriven trnjem. Recept za odgoj nazalost ne postoji pa tako ¢esto grijegim,
spotitem se na dosljednosti, tvrdoglavosti, prezastiéivanju i popustanju.

Vjerujem da kombinacija ljubavi, uvazavanja djetetovih moguénosti i potreba, strpljivog objasnjavanja zahtjeva i jasno definiranih
granica ponasanja koje se ¢uvaju dosljedno$éu i provodenjem dogovorenih posljedica, odgaja dijete koje ima samopouzdanja, osjeca
sigurnost i ima povjerenje u roditelja. Takav odgoj dopusta djetetu da uéi na svojim pogrjeskama i da samo nauci donositi dobre
odluke, ne zato $to se boji kazne, veé zato jer je naudilo razlikovati dobro i loge i ne Zeli logim odlukama narusiti odnos s roditeljem.
Osobno nastojim djetetu dati jasno do znanja $to od nje oéekujem (jasno definirana pravila), nastojim odmah ukazati na ponaganje
koje nije prihvatljivo te uéestalo podsjeéati na dogovorena pravila i posljedice za njihovo nepostivanje. Kao posljedicu za nepostivanje
pravila redovito primjenjujem uskraéivanje nagrada i aktivnosti ( crtiéi, igracke i sl.), ali na odredeno vrijeme (koje ne prelazi jedan
dan). Clnjenlca da moje due’re reproducira mOJe odgojne poruke u interakciji s druglma dokaz je da ih spontano usvaja , ¢ak i onda
kad mi se ¢ini da me uopée ,ne doZivljava". Vjerujem da je, kad se radi o odgoju, najvaznije da roditelj s djetetom gradi kvalitetan
odnos povjerenja i medusobnog uvazavanja te ga takvim odrzava u svim fazama djetetovog rasta i razvoja. Upravo to umijeée nadilazi
svaku pedagogku naobrazbu i predstavlja jedan od, za mene, najvaznijih ciljeva, ali i izvor osobne sreée i zadovoljstva.

Mama, Jelena Bognjak



...ISKUSTVA JEDNOG TATE —
Eh, da. | tak je Jan krenul u vrtié. Opet!

Nakon neuspjelog pokugaja dok je imal tek dvije i pol godine, ovaj put ide. Ide iznenadujuée glatko. U prvom naletu jednostav-
no nije iglo. Ispocetka u privikavanju ¢ist OK, a onda je pocelo. Plakal je ujutro, plakal je kad sam dogel po njega i bilo je poprilicno
stresno. Jedne smo se veceri dogovorili da bude hrabar i da ne bude plakal, pa ak prode sutradan sve bez suza idemo skupa na sokié.
Obukli smo se ujuto, atmosfera onak, malo bolje sesvecka, bez puno rije¢i, ali vidno hrabar i tuzan u isto vrijeme. Hrabar jer nije
htio iznevjeriti na§ mugki dogovor, a tuzan jer mu se i nije ba$ iglo. Sjeli smo u auto i idemo put RoZice. Do RoZice kakav - takav
razgovor, a ha parkirali$tu — muk. Ugli smo u zgradu, toéno po dogovoru, bez suza. U garderobi smo obukli papuce i jo§ me jednom
pogledal kak da Geka jel bum rekel da ne mora ostati. Bez rijec¢i, hrabro se okrenul i ofiel u sobu k djeci, a oéi pune suza. Ni meni
nije bilo lako u tom trenutku. Nikad nismo,zapravo, doznali kaj mu se to tak bilo zamerilo, jer taj nikada nije govoril kak je u vrtiéu,
pa ni danas. ,Kak je bilo?"-,Dobrol", ,Kaj ste radili?" — ,Ne znam." Slijedeée skoro dvije godine ga je ¢uvala baka. Onda smo bili
razgovarali s ravnateljicom Gordanom i predloZila je da probamo opet. Prvo da ga lupimo u malu gkolu, koja je dva put tjedno, pa ak
bu i§lo bumo ga prekomandirali u vrtié. | krenul je ¢lovek u malu gkolu, hrabro pisal i risal s velikima i bilo je za ne prepoznat. Dobro
je- Priviknul se mali dosta brzo. Pocetkom studenog — prekomanda u vrtié. Igrom sluéaja teta koja je radila malu §kolu radila je nakon
toga i vrtié pa je prilagodba bila ponesto bezbolnija. Cak sam nekidan doZivel da moram &ekati na klupici u hodniku jer on ,jos nije
gotov s igrom i nejde doma!"

Cesto gledamo pingvine (kak ih zovemo u $koli) iz zbornice kad idu u patrolu Trgoviséem, a njihove ponosne tete gledaju da sve bude
u redu. Drago mi je da ipak voli iéi u vrti¢ i da se uspel snaéi. Na Zalost u susjedstvu nema vrénjaka s kojima bi se zabavljal ve¢ samo
vikend-prijatelje, a to ipak nije to. Vidim da je socijalizacija uspjela, stekao je nove prijatelje i doma pri¢a o njima, prodaje nam vrticke
fore, a ¢éutim da i tete jako voli. No, nekak mi se najvaznije ¢ini da je na vrijeme skuzil da si s kuharom treba biti jako dobar, tak da
je Vladek zakon. Na kraju, zahvaljujuéi upornosti teta i ravnateljice Goge (ne zaboravit kuhara) i moj je lima¢ ,,uspjegno integriran u
odgojno-obrazovni proces”. Eh, sad ostaje za videti kak bu to za koju godinu kad bumo krenuli u prvi razred. Delam u 8koli i svaki dan
gledam tu decu. Ima sjajnih i manje sjajnih i pitam se kakav bu negde moj agent?

Tata, Danijel Likar
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SAVJETI MAME VALERLJE LUKA [oygEl !
]
Dragi roditelji, ja sam mama jednog djecaka od 4 i po godine koji polazi vrtié. Svakog ga dana vodim i prolazim s njime kroz 1
razna dogadanja. Kada je prvi puta krenuo u vrtié imao je tri godine i bio odugevljen svime $to ga okruzuje, svaki dan bi sretan i zado-
voljan dolazio iz vrti¢a, s novim idejama. Bilo je tu povremeno i suza. Jedno je vrijeme odlazio i dolazio vrlo tuzan i nezadovoljan. lako
je u pocetku htio ostati u vrtiéu, vremenom se to pocelo mijenjati. Jednog se jutra probudio i nije se dao u vrtié. Inace je jako bistar, ]
dobar i pametan i tog je jutra rekao: ,Mama, ja ti danas nejdem u vrtié". Poceo je plakati, protestirati i histerizirati pa sam popustila i :
ostavila ga doma. Poslije mi je bilo zbog toga jako zao. Od tada je proglo neko vrijeme i moj djecak ne$to manje od godinu dana nije
odlazio u vrtié. Bezuspjesna su bila sva moguca nagovaranja i poticanja da ponovno krene. Odgovarao mi je da ,nikad, ali nikad vige
necée iéi u vrti¢". Kako je vrijeme prolazilo, suprug i ja smo to jednostavno zanemarili. No, nakon nekog vremena nase je dijete samo
izrazilo Zelju da ponovno krene u vrtié. Svaki dan nam je govorio: ,,Kad ée veé jednom doéi ta jesen da opet idem u vrtié. Sad sam ja .
ve¢ veliki, Zelim imati prijatelje i igrati se s njima." Tako smo odlucili da od ove jeseni ponovno krene vrtié. Sretan je i zadovoljan. 1
Stoga,dragi roditelji, iz mojeg iskustva mogu vam porudéiti da djecu ni na to ne treba prisiljavati, oni sami znaju i mogu procijeniti :
svoje potrebe. Djecu treba poticati na kreativhost i rad, imati lezeran odnos s njima, bez ikakvih prisila i napetosti, treba ih uvjeriti u .
njihove snage i sposobnosti. Naga su djeca ujedno i nage ,ogledalo"”, isto kao i mi njihovo. Iz iskustva mogu reéi da odrasli ne smiju 1
pred djecom biti ,,zlocesti" jer ¢e oni raditi sve to i mi radimo, gledaju nas kako se ponagamo, kopiraju nas i u nas se ugledaju. :
Obitelj je prva djetetova okolina s kojom se ono najvise poistovjeéuje, a mi smo roditelji simbol dje¢jeg odrastanja, s nama djeca Zive
i provode najvige vremena, dijelimo zajedno i dobro i loge. Zato roditelji trebaju uvijek raditi na svojoj nadogradniji i odgoju jer npr. ako
dijete vidi nas da ¢itamo neku knjigu i ono ée posegnuti za njom i taj ée postupak biti uspjegniji nego da mu govorimo: ,Hajde uzmi '
knjigu i Gitaj, mora$ Gitati, to ée ti trebati.” '
Dragi roditelji moj je savjet da Guvate svoju djecu, da brinete o njima, da budete umjereno strogi i umjereno blagi. Nagradite ih kad [
to zasluzuju ali ih i kaznite kad ucine nesto loSe. | jos neéto: budite dosljedni u postupcima, posebno kad se radi o djelovanju oba
roditelja.
I
Mama, Valerija Korade '
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MOJE DUETE U VRTICU...

Konac kolovoza, gré u Zelucu mame koja treba zapoceti s prilagodbom svojeg cetverogodisnjaka na vrtié. Dijete je to koje nije
spretno ni samostalno kao njegovi vrénjaci. Kako ée ga djeca prihvatiti, kako on njih, samo da se ne povrijedi, pa novi prostor, nove
tete...pitanja se roje, nervoza raste. Prvih nekoliko dana s mamom bilo je ,,0K", pa i prvi dani bez mame prolaze ,,0K", Prvo spavanje
bez suza i negodovanja. Cini se, prilagodba je puno stresnija mami nego sinu.

Moj je sin postao omiljen medu vrtickim prijateljima. Ema ga docekuje na vratima, skida mu jaknu, nosi papuée. Mateja mu pridrzava
¢asu dok pije vodu, Magda mu maze med na kruh ...( ma , nije on ba$ toliko nesamostalan, samo, mali mudrac, koristi situaciju u
kojoj se nalazi...). Razmjenjuju se tu i tamo prvi zaljubljeni pogledi, malo s Tiom, malo s Lorenom. Ako se dogodi da ga netko naljuti,
baca naocale s nosa, e pa sad ih vi trazite pod stolom, medu kockama, na travi, u pjeséaniku.

Za ovo malo vrtickog ,staza", doma su nam postale nepoznate situacije nepospremljenih igracaka, razbacane odjeée, neopranih
zubiéa prije spavanja. Jer, tete tako kazu , a to je ,zakon". | zato, hvala tetama §to su, prije svega, mamu uvjerile da joj je dijete
na sigurnom, sretno i zadovoljno, §to svakom djetetu pristupaju individualno, nastojeéi ugoditi njihovim potrebama i Zeljama koliko
je to god moguce i prihvatljivo. Briga starije djece prema mladoj, spoznaja djeteta da u drugtvu nije sve savréeno i da ima djece s
odredenim teskoéama u razvoju je svojevrsna vrijednost koju dijete unosi u sebe, s tim raste i to ga €ini plemenitijim, obazrivijim i
sretnijim u Zivotu. Veselje i osmijeh mojeg djeteta pri spoznaji da se sprema u vrtié, ostajanje i dobro raspolozenje prilikom dolaska
po njega dokazuje mi da su uvjeti, rad i odnos teta u ovom vrtiéu na visokoj razini.

Mama, Gordana Celjak
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Hocéete fino ,papati”? Nema problema, probajte pripremiti nesto fino po
nekom od Vladekovih ponudenih recepata.

Cvrste rajéice srednje veligine potrebno je dobro oprat i odsjeéi svakoj vrh i

1. Punjene rajéice s tunjevinom (za 10 osoba)
Potrebno:
svjeza rajcica (10 komada) -1500 g
tunjevina u konzervi - 650¢g
majoneza - 20cl
limun - 200g
crne masline - 150g
punjene zelene masline - 80¢g
persin u listu - 40g
ukovréavi" francuski pergin - 30g
rotkvice - 200g
papar - 1g
sol - 20g

Postupak:

Zlicom izvaditi sredinu. Rajéice popapriti i

posoliti i prevrnuti na tanjur da se ocijede. Tunjevinu iz konzerve treba usitniti, dodati majonezu, limunov sok, papar, sol i

sve lagano izmijegati. U svaku rajéicu staviti dvije do tri crne masline bez kostice, zatim ih napuniti nadjevom od tunjevine.

Povrsinu rajcice ukrasiti prstenom punjenim zelenim maslinama i listi¢éima pergina. Rashladenu rajéicu ukrasiti vijencem od
listiéa rotkvica, plogkica limuna i grandicama ,kovréastog" francuskog persina.
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Juha od rize (za 10 osoba)

Potrebno:
- svijetli temeljac od teleéih kostiju
- tiza
- kiselo vrhnje
- zumanjak - 2 komada
- mugkatni ora&gié -1/2g
- bijeli papar -1g
- sol -15¢g

- 280 cl
-350¢g
- 20 cl

Postupak:
Probranu i opranu rizu lagano kuhati u temeljcu dok se riza ne raskuha i juha ne postane sluzava. Juhu protisnuti kroz sito i
prokuhati. Juhi dodati muskatni ora&¢ié, papar i po potrebi sol. Na kraju juhi dodati Zumanjke i vrhnje.

Peceni svinjski kare s pivom (za 10 osoba - samo za odrasle!)

Potrebno:
- svinjski kare

- cesnjak
- lovorov list
- ruzmarin

- kumin
- ulje /'\
- inO /(\
- papar

- sol

Postupak:
Usitniti ¢esnjak, papar, lovorov list i ruzmarin. Dodati kumin i sol i sve izmijesati. Ovom mjesavinom dobro utrljati obradeni
svinjski kare (odvojiti kosti od kraljeznice). Meso drzati u hladnjaku nekoliko sati. Peéi na uobiéajeni nacin. U sredini pe¢enja meso
premazati pjenom piva. Tijekom pecenja, pecenje povremeno polijevati sokom od peéenja i pivom.

mmmm....mljac...fino.... DOBAR TEK!
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Glavni i odgovorni urednik- Gordana Pavlinié

Suradnici-odgojitelji: Beti Jambrek, Danijela Gro§, Anamarija Kralj, Anita Jurina,
Nikolina Petak, Zeljkica Pretkovié, Valerija Banjac;

- kuhar - Vladimir 88ukanec- Hopinski
- roditelji: Elizabeta Konci¢ Trlek, Valerija Korade, Gordana Celjak, Danijel Likar, Jelena Bo$njak

i nasa djeca - Jan Kroflin, Karlo Bi¢éan, Magda Blazun, Lucijan Peharec,
Mateo Juranié, Karlo Capar i Neven O¢i¢

Lektura — Marija Smoli¢, prof.

Fotografija s naslovnice — "z nasega brega" (Nikolina Petak)
Dizajn i graficka priprema - www.damirjelinek.com
Tisak- Impressio Cvitkovié d.o.o
Naklada - 200 komada
Izdavaé — Djegji vrtié ROZICA, Veliko Trgovigée
Godina - veljaca, 2012. godine

ZAHVALJUJEMO NA POMOCI NASIM PROSLOGODISNJIM SPONZORIMA: ,PA-EL" d.o.o0, ,PERI oplate i
skele" d.0.0, MDK, Mini market Caffe-bar ,3M", TE SVIMA KOJI CE NAM | UBUDUCE POMAGATI U NASO)
1ZDAVACKOJ DJELATNOSTI.




